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Self-Help Singh erschien Boomgaard zum ersten Mal in einer Vision, nachdem er auf dem
Weg zur Toilette gesturzt war und sich den Kopf angeschlagen hatte, um den Folgen eines
schlechten Lamm-Vindaloo zu entgehen.

Seitdem hat Boomgaard die "Weisheiten des gesunden Menschenverstands" und die
demotivierenden Lehren von Self-help Singh an Millionen von Menschen im Internet
weitergegeben. Die Live-Show von Self-help Singh ist eine urkomische aber auch zum
Nachdenken anregende Mischung aus Stand-Up, Parodie und Motivationsrede. Wahrend
seiner zehnjahrigen Karriere als Vollzeit-Comedian trat Boomgaard in New York, London,
Dubai und wahrend des Lockdowns in der Garage seines Vaters auf. Er lebt mit seiner Katze
in Stdafrika... noch.
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